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Il progetto del parco di Santa Maria 
di Sibiola fa parte di una serie di 
progetti più ampia, abbiamo infatti 
commissionato ad un ingegnere la 
progettazione preliminare di fattibi-
lità tecnico - economica di varie 
parti del paese affinché avessimo 
del materiale pronto all’uso per ogni 
eventualità di richiesta di finanzia-
mento. Ci siamo portati avanti, in 
questo senso, considerando che i 
finanziamenti oggi funzionano a-
vendo dei progetti da presentare già pronti e il progetto relativo al parco è uno 
stralcio funzionale di altri progetti che abbiamo già predisposto, in cui rientrano 
anche progetti relativi alle principali vie del paese. 
All’interno di questo insieme di progetti abbiamo predisposto anche il progetto 
preliminare per la riqualificazione del parco di Santa Maria di assoluta importan-
za a livello paesaggistico, storico- culturale, turistico e ambientale. L’intento è 
farlo diventare un luogo di ritrovo per la comunità serdianese e non solo. Si è 
trattato in particolare di rivedere le aree in generale, adattando e migliorando le 
aree intorno destinate ai bambini, al pic-nic, migliorare le aree intorno alla chie-

sa, riqualificare l’area die-
tro la chiesa in funzione di 
farla diventare un’area cani 
strutturata ma anche un 
orto botanico (dal mini golf fino quasi a dietro 
la chiesa).    
La club house diventa punto ristoro. 
All’interno del progetto c’è anche la trasfor-
mazione di una club house in punto ristoro, in par-
ticolare la club house con il forno che, nel progetto che 
abbiamo predisposto, diventa un edificio dotato di una 

pergola, d’estate aperta e d’inverno chiusa, 
che possa diventare un punto ristoro capace 
di ospitare una cinquantina di coperti. L’area 
verde, inoltre, sarà usufruibile anche come 
area adatta ad ospitare concerti. 
Abbiamo elaborato questo progetto, insieme 
a tanti altri, con la finalità di essere pronti ad 
intercettare i finanziamenti. 
Tre interventi prioritari e previsione dei 
costi. Il progetto generale di riqualificazione 
complessiva del parco così predisposto pre-
vede un finanziamento di circa 2 milioni di 
euro. Prioritario, per poter iniziare a riqualifi-
care il parco, è la realizzazione di tre inter-
venti iniziali: la realizzazione dell’impianto 
idrico, quella dell’impianto luci e la tra-
sformazione della club house in punto ri-
storo (interventi per i quali sarebbe sufficien-
te un finanziamento iniziale di 450mila euro). 
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Maurizio Cuccu,  
sindaco di Serdiana 
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È stato stilato il programma di animazione esti-
va messo a punto dal servizio socio-culturale 
destinato ai giovani dai 3 ai 14 anni., anche non 
residenti a Serdiana. 
Dal 12 giugno fino al 30 l’animazione estiva 
sarà dal lunedì al venerdì dalle 8.30 alle 13.30, 
al Centro di Aggregazione Sociale, per la fascia 
primaria dai 6 ai 10 anni. 
Dal 3 luglio e fino al 28, l’animazione per i gio-
vani è prevista sempre al Centro di Aggregazio-
ne per la fascia dell’infanzia dai 3 ai 5 anni.  
Per quanto riguarda la fascia primaria dai 6 ai 

10 anni e la fascia degli adolescenti, dagli 11 ai 14 anni, le attività di animazione sempre al Centro con gli 
orari 8.30 - 13.30, sarà dal 3 luglio all’11 agosto.  
Spiaggia Day. Anche quest’anno, l’assessorato guidato da Federica Follesa ha promosso lo Spiaggia Day, 
per la durata di 12 giornate (9 a luglio e 3 nel mese di agosto), presso lo stabilimento Golfo degli Angeli 
nella spiaggia del Poetto di Cagliari (lun, merc, ven, dalle 8.30 alle 13.30).  
Gite ed escursioni. Ad arricchire il calendario delle attività dei giovani ci saranno anche le gite ed escursio-
ni in luoghi d’interesse culturale, ambientale ma anche di intrattenimento, come; la fattoria didattica 
“L’isola dei ciuchini”, la gita col Trenino Verde, la visita al sito della Sardegna in Miniatura ed al divertente 
parco acquatico Diverland.  
Iscrizioni. Per quanto riguarda le iscrizioni alle attività estive, si ricorda che è prevista una riduzione del 
50% dei costi in caso di più componenti dello stesso nucleo familiare (solo per i residenti).     

 

 
 

E' già passato un mese dal cambio alla guida degli assessorati alla 
Edilizia Viabilità e Pianificazione Territoriali e l'assessorato all'A-
gricoltura Attività Produttive e Ambiente.  
Per gli assessori Marco Atzeni (Edilizia) e Paolo Mura (Agricoltura) 
che hanno portato avanti un lavoro sinergico tra i due assessorati, si 
è trattato di un mese intenso incentrato principalmente sulla pro-
grammazione.  
Tra i primi adempimenti presi in carico: una serie di sopralluoghi 
effettuati; a partire dalla perlustrazione per la successiva installazio-
ne di nuovi cestini nel centro abitato, tra cui quelli per le deiezioni 
canine.  
A questo si aggiungono i nuovi sopralluoghi e verifica sulle condi-
zioni delle strade rurali per la programmazione del rifacimento, ed 
ancora, sopralluoghi nelle rimesse comunali, per la programmazione 
di eventuali lavori per renderle più efficienti.  
Anche i monti di Serdiana sono sotto l’attenzione, in località S’isca 
Manna in particolare per la programmazione ed attuazione della pu-
lizia del verde in previsione della fruizione di visitatori ed escursio-
nisti nella bella stagione e soprattutto del ritorno della  “Passeggiata 
ecologica”. Un evento che ha sempre richiamato negli anni centinaia 
di partecipanti.  
Non solo, in collaborazione con l’associazione "Viticoltori Sibiola” 
è già in atto la potatura delle piante frangivento a dimora lungo tutta la recinzione di confine del parco di 
Santa Maria di Sibiola ed, in un’ottica identitaria del paese, sono state messe a dimora delle barbatelle di 
uva nella piazza Eroici Caduti.  



 
 

 

 
Lui un nome non ce l'ha e da una ventina di giorni staziona a Dolianova in zona sor-
genti. Si sperava si fosse allontanato da qualche ovile, ma non lo conosce nessuno e 

quindi è stato sicuramente ab-
bandonato. Le persone che si 
stanno occupando di nutrirlo, 
non possono ospitarlo perché i 
loro cani non lo accettano. 
È poco più di un cucciolo, a-
vrà circa sei mesi ed è estre-
mamente affettuoso. 
Vorremmo evitargli il canile e 
cerchiamo per questo una 
buona adozione. 
Per tutte le info chiamate al 
371.1392381. 
Monia Cocco  

Presentato in liquorificio “Il Ferro 
e la Salsedine” di Manrico Mascia 
Ha scelto il liquorificio Myrsine di Doliano-
va, Manrico Mascia, per presentare il suo 
libro “Il Ferro e la Salsedine”.  
Dopo l’avvio della promozione del volume 
autobiografico, iniziata nella splendida cor-
nice del museo etnografico di Serdiana, il 
volume si fa conoscere via via nei diversi 
centri del Parteolla. L’autore, stavolta nella 
cornice del liquorificio (che quest’anno 
compie 20 anni dalla sua fondazione), riper-
corre la sua carriera ultratrentennale fatta di 
viaggi e di avventure in mare, senza mai 
dimenticare Serdiana, suo paese d’origine. 

Prenotazioni  
Microchippatura 
Non hai ancora mi-
crochippato il tuo, o 
i tuoi cani? Puoi far-
lo prenotando 
all’ufficio agricoltu-
ra del Comune di 
Serdiana (070 
7441213) o 
all’associazione  
“Il mondo che vor-
rei” (al numero 347 
4045129). Il 
microchip fornisce al 
cane la sua carta di 
identità con l'iscri-
zione all'anagrafe 
canina.   

Serdiana, a maggio torna la festa del patrono Santissimo Salvatore 
 

Si rinnova a maggio la devozione per il 
Santissimo Salvatore, patrono di Serdiana. 
La festa, quest’anno prettamente religiosa, 
come sempre ha previsto le celebrazioni 
dedicate al patrono ma anche a Sant’Efisio, 
nella seconda domenica di maggio.  
La domenica successiva, invece, il 21 mag, 
si festeggia Sant’Isidoro, patrono dei conta-
dini, del raccolto e dei campi. Per 
l’occasione, la celebrazione della messa 
non sarà in chiesa ma verrà ospitata presso 
gli spazi interni della Cantina Argiolas. La 
partenza dalla parrocchiale è prevista alle 

10.30, si arriva in cantina dove viene celebrata la messa e, a seguire, la processione con la suggestiva parte-
cipazione dei mezzi agricoli, trattori che attraverseranno le vie del paese.  

aprile 2023 -  Serdiana Informa - 4  



Successo dell’evento che, 
per due giorni, ha richiama-
to centinaia di visitatori   
E’ stato un momento di festa e di confronto 
la prima edizione della manifestazione 
Truck Show Sud Sardegna 2023, ospitata al 
parco di Santa Maria di Sibiola.  
Protagonisti i camion. Ottanta i mezzi pro-
venienti da tutta l’isola e non solo, non è vo-
luto mancare neanche il camion storico (Fiat   
642N 65R del 1961, con guida a destra) 
sbarcato da Napoli per l’occasione.  
L’evento è stato organizzato da: Pierluigi 
Simoni “Gigi Cross”, Giovanni Pala e Mau-
ro Salis “Criminale”, dell’associazione 
“Accelera e Suona Truck Team”, con la col-
laborazione del Comune di Serdiana ed il 
contributo di una settantina di sponsor priva-
t i .  P r e z i o s o  i n o l t r e  l ’ a p p o r t o 
all’organizzazione della manifestazione da 

parte  del  
g r u p p o 
dell ’Oratorio 
SS. Salvatore 
di Serdiana.     
“Un evento”, 
hanno spiegato 
gli organizzato-
ri , “che nasce 
dalla passione 
per il camion e 
per questa pro-
fessione. A 

questo abbiamo unito la voglia di stare  
tutti insieme, coinvolgendo anche le nostre 
famiglie e gli appassionati dei giganti della 
strada”. 
(foto gentilmente concesse da Stefano 
Vacca) 
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Ci sono anche le 
due medaglie d’oro 
dei serdianesi 
Francesco Coppo e 
Simone Melis tra 
le sedici vinte dalla 
scuola Magic Fight 
Sport, del Centro 
Olimpia di Dolia-
nova, al Campio-
nato Regionale 
A.S.I. 
(Associazioni 
Sportive e Sociali 
Italiane) 2023 di 
Taekwon-do, ospi-

tato a Capoterra. All’importante manifestazione hanno partecipato dieci scuole provenienti da tutta la Sarde-
gna con una presenza totale di quasi 200 partecipanti che si sono distinti nelle specialità di: Forme e Combat-
timento. Il maestro, cintura nera, Daniele Carta ha portato con sé 36 allievi, pressoché tutti sul podio. Oltre 
alle 16 medaglie d’oro, infatti, si sono aggiudicati anche 16 argenti e 9 bronzi, tra queste quella di un altro 
atleta di Serdiana, Mattia Saddi. La pioggia di medaglie per un totale di 41, ha fatto vincere alla Magic Fight 
il premio come seconda miglior società del torneo, mentre a Fabio Urgias è stato assegnato il premio come 
miglior atleta delle cinture colorate. 
Roberto Taccori      

 

Spalti gremiti nella palestra scolastica di Serdiana che ha ospitato 
il primo “Trofeo di Livelli e Giovani Astri” di pattinaggio artistico 
organizzato dall’ Atlas Skating Club A.S.D. di Serdiana, con la 
promozione dell’A.I.C.S. (Associazione Italiana Cultura e Sport). 
Due giorni di sport e divertimento per le nove Associazioni e gli 
oltre 400 allievi partecipanti, venuti dalle province di Nuoro, Ori-
stano, Sud Sardegna e Cagliari. “E’ stato un gran successo per l’ 
Atlas – ha detto Gabriele Asunis istruttore di pattinaggio - che ha 
portato sul podio ben sedici allieve dai cinque ai sedici anni”. Que-
sti i risultati per quanto riguarda i Giovani Astri: 1° e 2° posto ri-
spettivamente per Giulia Fanunza e Rebecca Gaias (anno 2007); 
prima classificata (anno 2009) Elisabetta Porcedda; 1°, 2° e 3° po-
sto per Ilenia Cangiolu, Chiara Muscas e Chiara Loddo (2011); 2° 
e 3° Ludovica Picciau e Greta Marras (2013) mentre Aurora Crac-
chiolo e Diletta Cappai si sono classificate 1° e 2° per gli anni 
2014/2015. Tre primi posti nella categoria debuttanti 2018 per Yui 
Meloni, Maydel Congia Sanna e Clotilde Siddi; terzo posto per 
Maria Casale nel Livello E (2017) e infine Ilaria Casula e Ginevra Marras 2° e 3° classificata per il Livello D 
(2010). Riconoscimenti speciali anche per quattro ospiti d’ eccezione. Sono stati premiati Andrea Lobina, pre-
sidente dell’ A.I.C.S. Provinciale, Carmen Mascia Consigliera Regionale per il pattinaggio artistico, il sindaco 
di Serdiana Maurizio Cuccu e il suo vice l’ assessore allo Sport Salvatore Deidda. Gli organizzatori ringrazia-
no la Cantina Audarya per i premi offerti, Giulia Cabiddu del Ladybird Events per l’allestimento della pale-
stra e il comitato dell’oratorio SS. Salvatore.     

R. T.     



 
 
 

Due atleti dello Spazio Fitness al Campionato Regionale “1ª Cop-
pa Città di Oristano” e due atleti sul podio. Ha fatto l’en plein la 

scuola di Serdiana conquistando 
oro e argento.  
Così Benedetta Abis ha ottenuto 
il primo posto nel Kumite e il 
terzo nel Kata, mentre suo fratel-
lo, Giosuè Abis, il secondo nel 
Kumite e il terzo nel Kata. Un 
risultato ottimo raggiunto dai 
due che hanno sbaragliato la 
concorrenza di oltre 350 atleti 
provenienti da tutta la Sardegna. Solo una settimana prima gli 

allievi del maestro Siro Serra hanno preso parte, a 
Capoterra, alla prima fase eliminatoria della com-
petizione regionale C.S.A.In. di Karate Kumite-
Kata, ottenendo anche in quell’occasione ottimi 
piazzamenti in base all’età e alla cintura. Nicola 
Abis si è guadagnato la medaglia d’oro nel Kata e 
quella d’argento nel Kumite. Federico Conidi si è 
qualificato terzo sia nel Kata che nel Kumite e 
Serafino Lai secondo nel Kumite. Rivediamo sul 
podio i fratelli Abis con Benedetta terza nel Kata 
e nel kumite e Giosuè terzo nel Kata mancando 
per un soffio la medaglia di bronzo anche nel Ku-
mite. Non solo, Edoardo Marras conquista la me-
daglia d’argento nel Kata. “Abbiamo ancora tante 
gare a cui partecipare – ha detto Siro Serra – tra 
le più vicine ci sono ad inizio maggio Arborea 
col 15° Memorial Internazionale Caduti di Nas-
sirya e, a fine maggio, Roma con i Campionati 
Italiani di Kick-boxing e Karate”.   
R. T.     

 

Ginnastica artistica. Nastri d’oro e 
d’argento ai campionati regionali  
Non conoscono sosta le giovani ginnaste dei corsi di Serdiana della 
Asd Turbo che, domenica dopo domenica, sono impegnate nelle diver-
se manifestazioni sportive, ultima di queste è stata la quarta prova del 
Campionato P.G.S. (Polisportive Giovanili Salesiane) Don Bosco Cup 
Sardegna che si è svolta a Sant’Andrea Frius.  
In pedana sono scese le atlete agoniste e preagoniste con le ginnaste 
locali che si sono aggiudicate vari titoli. Nella ritmica Amica, livello 
avanzato, sono andati alla Turbo i posti più alti del podio con la squa-
dra composta da Rachele Locci, Alice Casula e Adele Argiolas che ha 
vinto la fascia d’oro davanti alle compagne di società Ginevra Sanna e 
Alice Cotza che si sono piazzate nel secondo gradino, conquistando la 
fascia d’argento. Nella Don Bosco livello D, invece, si sono evidenzia-
te le atlete Giorgia Lai, Diletta Argiolas, Gaia Carrus e Aurora Secci 
ottenendo il titolo di vice campionasse regionali al corpo libero.  
R. T.      

7 - Serdiana Informa - aprile  2023 



 

La ricetta del mese. Peperoni gratinati, di Paola Secci 
Le verdure gratinate al forno sono una ricetta facile da 
realizzare e gustosa, perfetta con l’avvicinarsi 
dell’estate.  
Ingredienti. Per realizzare il nostro piatto, abbiamo bi-
sogno di: 6 peperoni (2 rossi, 2 gialli, 2 verdi). Pane 
grattugiato, un cucchiaio di  prezzemolo tritato, uno 
spicchio d'aglio, olio e sale q.b.   
Procedimento. Tagliare i peperoni a listarelle (metà 
peperone in quattro parti) posizionarli in teglia e condir-
li con il prezzemolo, l'aglio, il sale e l'olio, cospargerli 
con abbondante pane grattugiato. Trasferire la teglia in 
forno caldo.  
Cottura. Il tempo di cottura è di circa 30 minuti, a 180 
gradi.      

La neonata Associazione Sherdana cerca nuovi soci   
L’associazione culturale esiste da due mesi e poco più, ed apre le porte a chi 
volesse impegnarsi attivamente per il proprio paese. “In particolare - spiega 
Alberto Cafarchio, presidente dell’associazione - l’obiettivo principale è oc-
cuparci delle feste del paese, mantenere le tradizioni che rischiano ormai di 
perdersi”. Non solo, tra le finalità dell’associazione, che ha sede al centro di 
aggregazione sociale, c’è anche la creazione di gruppi di intrattenimento, di 
lettura, proporre anche dei gruppi vacanza, oltre a diverse iniziative culturali 
in programma. Affiancano Cafarchio, il vice presidente Massimo Loi, e la 
segretaria Valeria Atzeni. Per informazioni, e nuove adesioni, gli interessati 
possono contattare i numeri: 3384901172 op 3498652737.         

Aicci nanta  (così 
dicono) …   

Intregai: dare, affidare 
qualcosa o qualcuno ad 
una persona, spesso detto 
ironicamente. Esempio: 
"Giei no si 'ddia intregau 
'eu" (traduzione: non glielo 
avrei di sicuro affidato, io). 
Angelo G. A. Secci  


