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Abbiamo approvato il Piano di Valorizzazione delle terre civiche, è il secondo docu-
mento successivo a quello di febbraio in cui abbiamo approvato il Regolamento di Uti-
lizzo delle terre civiche, ed ora abbiamo approvato il Piano di Valorizzazione.       
Se ne parlava già nel 2018 quando l’Argea aveva fatto una ricognizione delle terre ad 

uso civico di proprietà comunale ed 
aveva individuato queste terre rica-
denti nel territorio comunale di Ser-
diana.    
Ad oggi ci sono diverse situazioni 
che ricadono nell’ambito di queste aree compresa 
tutta la regolamentazione di procedimenti anche 
semplici come terreni dati a seminerio, o a pasco-
lo che essendo di proprietà comunale ricadono nelle 
terre ad uso civico. 
Quindi attraverso il regolamento e attraverso il piano di va-
lorizzazione regolarizziamo una situazione, che ancora non 
era stata regolarizzata, con la Regione. Il regolamento, una 

volta approvato in Consiglio, successivamente è stato approvato dalla Regione, Assessorato all’Agricoltura, 
ed anche il piano di valorizzazione l’abbiamo già inviato allo stesso Assessorato e siamo in attesa di appro-
vazione da parte della Giunta Regionale.  
Due strumenti per il territorio. Questi due strumenti serviranno a regolamentare l’utilizzo futuro di queste 
aree del nostro territorio. 
Sono diversi gli usi individuati col piano di valorizzazione in determinate aree ad uso civico in cui si possono 

fare strutture ricettive si può usare per pascolare, 
per seminerio, altre tipologie di attività compatibi-
li a quello che prevede la normativa (come: usi 
tradizionali, allevamento e silvicoltura, migliorie 
fondiarie e agricoltura intensiva,  servizi di pub-
blica utilità), abbiamo fatto un piano il più possi-
bile ampio in modo tale che le attività possano 
essere le più valide ed ampie. Ovviamente, con-
cordato con la Regione, c’è la propensione 
all’aspetto turistico, all’aspetto agricolo, rispettan-
do il territorio ma senza limitare la vocazione turi-
stica, agricola e non solo.   

 

 
 

Maurizio Cuccu  
sindaco di Serdiana 
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Si sono concluse a metà agosto le attività estive del Cen-
tro di Aggregazione Sociale promosse dall’assessorato 
ai Servizi Sociali guidato da Federica Follesa. 
Iniziate a luglio con il servizio Spiaggia Day e gite ai 
parchi acquatici Diverland, Blufan e al parco avventure 
di Pula, hanno visto coinvolti più di 50 ragazzi tra i 6 e i 
14 anni. 
L’iniziativa è stata particolarmente apprezzata sia dai 
giovani che dalle loro famiglie, grazie anche 
all’importante lavoro svolto da tutti gli operatori del 
centro. 
Il saluto alle attività estive è culminato con un momento 
conviviale a cui hanno preso parte i ragazzi, i genitori, 
gli operatori che, 
insieme al sindaco di 
Serdiana Maurizio 
Cuccu, l’assessore 

Follesa hanno festeggiato la fine delle attività.  
“Si conclude una stagione soddisfacente – commenta l’assessore Fede-
rica Follesa – c’è stato un grande incremento nel numero dei parteci-
panti. L’anno scorso tra scuola primaria e media i partecipanti sono sta-
ti poco più di una decina , quest’anno invece sono oltre cinquanta senza 

c o n t a r e 
quelli della 
scuola ma-
terna”.  
Un incre-
mento do-
vuto preva-
lentemente 
alla formu-
la messa in campo. “Abbiamo pensato di veni-
re incontro alle famiglie con più di un bambino 
che  quindi  ha  potu to  usufru i re 
dell’agevolazione del cinquanta per cento sul 
secondo bambino – spiega Follesa – e poi ab-

biamo aperto la partecipazione anche ai giovani non residenti”.  
Non solo attività estive, Spazio Compiti è già tra le priorità e in concomitanza con la riapertura delle scuole 
insieme a tutte le altre attività che ripartiranno regolarmente da settembre.   
Salvatore Carta  
consigliere comunale      

3 - Serdiana Informa - agosto  2023 

 

L’AMMINISTRAZIONE COMUNALE  
AUGURA  

BUON ANNO SCOLASTICO A TUTTI GLI STUDENTI 
 

Con l’avvio del nuovo anno scolastico, l’Amministrazione Comunale porge a tutti gli 
studenti di ogni ordine e grado, alle famiglie, e a quanti operano nel settore, 
l’augurio di un Buon Anno  Scolastico, che sia proficuo nell’impegno e denso di  
soddisfazioni  



 
 
 

 

 

 

E’ stato un mese intenso, in barba anche alle temperature altissi-
me e, riferisce Marco Atzeni, assessore alla Edilizia Viabilità e 
Pianificazione Territoriale: “Abbiamo iniziato e concluso i la-
vori di rifacimento del ponte de Su Margini, un punto nevralgi-
co della viabilità campestre.  
Fondamentale  è stata la celerità sulla progettazione, abbiamo 
dato priorità estrema essendo un punto di frequente transito per 
agricoltori ma non solo. L’alternativa era un’altra strada per ar-
rivare in quella zona, ma è dissestata e allunga il tragitto di circa 
un’ora per un mezzo pesante, quindi un disagio non indifferente sia in termini di tempo che di costi per gli 
agricoltori e soprattutto per la vendemmia entrata ormai nel vivo”.  
Non solo ponte Su Margini. “Dopo i lavori appena conclusi, e che sono costati 28mila euro”, spiega 

l’assessore all’Agricoltura, Attività 
Produttive e Ambiente,  Paolo Mura, 
“a ottobre provvederemo alla sistema-
zione del ponticello a  Su Carropu 
Salliu e poi quello de Su Lillu. Ades-
so abbiamo sistemato il parco di San-
ta Maria di Sibiola che ospita eventi 
importanti per il paese e il circonda-
rio”.  
Nonostante diverse  problematiche 
legate al bilancio che non permettono 
di fare grossi interventi, continua 
l’assessore Mura: “provvederemo al 
ripristino delle buche nella strada che 

porta a Santa Maria”. Un territorio, 
quello delle campagne di Serdiana 
che merita grande attenzione; “Nei 
primi giorni di agosto abbiamo rice-
vuto la visita dell’assessore 
all’Agricoltura che ha visitato le 
aziende e il territorio di Serdiana”, 
conclude Paolo Mura.  
Edilizia scolastica. 
In vista dell’imminente riapertura 
delle scuole. “È stata data una bella 
rinfrescata alle scuole elementari - 
spiega l’assessore Atzeni - con tin-
teggiatura delle aule, ripristino delle 
pareti e di varie cassette di deriva-
zione idrica, sostituzione di sanitari, 
rubinetteria e di uno scaldabagno, 
cosicché sia tutto regolare per il ri-
entro a scuola dei ragazzi”. Non 
solo, continua l’assessore alla Via-
bilità: “Abbiamo anche ricostruito il 
marciapiede di via Arroccheddas, 
che necessitava di un urgente ripri-
stino”. 
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È tornato il campo scuola della Protezione Civile a Serdiana dopo 
gli anni di restrizioni per pandemia. Così una trentina di giovani 
provenienti da Serdiana, ma anche dai paesi limitrofi, hanno preso 
parte al progetto nazionale "Anch'io sono la protezione civile" giun-
to alla tredicesima edizione e che nell'isola ha previsto l'attivazione 
di nove campi in totale. 

 Le scuole elementari di Serdiana  



  
 

Questi bellissimi cuccioli cercano casetta. Hanno un mese e mezzo e sono di piccola taglia. Si trovano a 
Dolianova, dove, su richiesta, è possibile vedere i genitori. Per info o adozione chiamate il numero 
335.1461668.  
Monia Cocco       

 
 

 

 

C’è anche Serdiana alla manifestazione nazionale 
Sport City Day 2023 - Felicità in Movimento.  
Il 17 settembre il paese con le sue attività sportive 
aderisce all’evento che coinvolge oltre 130 città da 
nord a sud dello Stivale.   
Sarà un evento che interesserà in primis tutti gli spor-
tivi ma non solo, ampio spazio sarà anche dedicato ad 
iniziative sociali e culturali. “Lo scopo dell’evento, 
oltre a mostrare la pratica sportiva e l’importanza di 
tutte le discipline, è la promozione dello sport presso 
tutte le fasce sociali, perché lo sport non fa distinzio-
ni, unisce eliminando tutte le forme di discriminazio-

ne, marginalità, promuovendo la tolleranza e il rispetto. Non solo, questa sarà anche una occasione per im-
pegnare attivamente la comunità promuovendo la pratica sportiva presso tutta la popolazione”, spiega Sal-
vatore Deidda assessore allo Sport e vicesindaco.  
“L’evento sarà coordinato dall’associazione locale Pro Loco di Serdiana, e prevede il coinvolgimento delle 
associazioni sportive operanti sul nostro territorio che si esibiranno a turno nella palestra comunale, presen-
tando ciascuna la propria disciplina sportiva”.       

Aicci nanta  (così dicono) …  
 

Su Panneddu: nell'abbigliamento tradizionale femminile, lo scollo della camicia era coperto, superior-
mente a questa, da una fascia di tessuto quadrato o rettangolare poi trattenuta dal corpetto, detta local-
mente "su panneddu", termine che in altre regioni storiche della Sardegna indica invece il grembiule o un 
copricapo invernale.  
Angelo G. A. Secci  
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 La palestra comunale di Serdiana 



Giochi Senza 
Frontiere: i 
C o c c o d r i l l i 
fanno il bis 
conquistando 
la seconda  
edizione 

  

Dalla carriola alla Serdianiglia passando per le ruote, il toro meccanico e il biliardino umano, e non solo, 
sono stati oltre 150 i partecipanti della seconda  edizione dei Giochi Senza Frontiere, ospitati nel  parco di 
Santa Maria di Sibiola. La due giorni di giochi all’aria aperta a squadre 

(il primo giorno hanno gareggiato le 
squadre dei giovani, il secondo giorno 
gli adulti) è stata organizzata dal 
Gruppo Oratorio con il contributo del 
Comune e il prezioso supporto della 
protezione civile di Settimo San Pie-
tro-Serdiana, il gruppo cinofilo Sarde-
gna Rescue Dog e i volontari del soc-
corso de Il Samaritano.  
“Anche quest’anno, l’iniziativa dei 
Giochi Senza Frontiere è stata una 
manifestazione che ha avuto un ri-

scontro positivo sulla nostra comunità che ha risposto in forze.  Le 
squadre si sono sfidate nel pieno spirito che speravamo e cioè diverten-
dosi.  Siamo molto soddisfatti per come si è svolta la due giorni e per 
questo vogliamo ringraziare tutti. L’appuntamento è ora per la terza edi-
zione, l’anno prossimo”, spiegano dal Gruppo degli organizzatori.     
Nove le  squadre di giovani e adulti, una in più dell’anno scorso, e alla 

 

La ricetta del mese. Arrosto morto con il cimbalino,  
di Pina Simbula 
Con il cimbalino, una delle parti più nobili dell’animale, si ottiene un piatto gustoso, nutriente e allo stesso tem-
po leggero, che può essere preparato anzitempo; quindi avere a disposizione più tempo per organizzare il resto 
del pranzo, senza affanno. 
Ingredienti (per 8  -10 persone):  1 cimbalino di vitellone del peso di 1 kg circa, un sedano, 3 carote, 2 cipolle 
dorate, olio d'oliva q.b, 150 ml di vino bianco,  1 lt di brodo vegetale, sale q.b.      
Preparazione e cottura.  In un tegame capiente, mettete l'olio e fatelo riscaldare, una volta scaldato mettete la 
carne senza legarla (questo pezzo di carne non ne ha bisogno). Quindi, a fuoco allegro, fatela rosolare bene uni-
formemente da renderla ben dorata. Una volta fatto questo, buttate sopra la carne, una parte del vino e fatelo 
evaporare del tutto. A questo punto ricoprite la carne con il brodo che avrete già preparato e coprite. Fate cuoce-
re da ambo le parti per circa un ora a fuoco lento, stando attente che non si consumi tutto il brodo, nel caso ag-
giungerne dell' altro. Serve per versarlo sulla carne una volta cotta, lasciate raffreddare bene. 
Ora ci accingiamo a preparare le verdure, mondiamole per bene, queste serviranno, oltre che ad insaporire la 
carne, anche come decorazione. 
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Con il pelapatate puliamo le carote, le tagliamo alla ju-
lienne e le mettiamo in un piatto, poi togliamo i fili dal 
sedano e tagliamo anche questo alla julienne e così pure 
le cipolle. Ora prendiamo una padella abbastanza larga 
e vi versiamo l'olio, lo facciamo scaldare. Una volta 
pronto vi versiamo le verdure che abbiamo appena af-
fettato e le facciamo rosolare per alcuni minuti a fuoco 
vivace. Poi versiamo il rimanente vino e lasciamo cuo-
cere per qualche minuto, aggiustando di sale. 
A questo punto prendiamo il cimbalino ormai freddo, lo 
tagliamo a fettine sottili disponedole in un piatto da 
portata, facendo degli strati che alterneremo con le ver-
dure. Alla fine, versandovi sopra tutto il sughetto sia 
della carne che delle verdure. Così abbiamo ottenuto un 
ottimo secondo piatto e pure di bell'aspetto, perché co-
me si suol dire: anche l'occhio vuole la sua parte.  

 
 

 
 
 

 
 

 

Terminata la pausa estiva, le società sportive del paese a settembre riprendono le loro attività. Solo gli allievi 
dello Spazio Fitness del maestro Siro Serra non hanno avuto pause. “Nel giardino di casa mia il ring è sempre 
montato – ha detto Serra – ho preferito che i miei allievi si allenassero anche d’estate in vista del campionato 
mondiale che si terrà a ottobre a Carrara”. Riprendono a settembre i corsi di pattinaggio artistico, dalle 17.30 
nella palestra comunale, per informazioni rivolgersi a Gabriele Asunis al 3488641502. Ripartono anche le le-
zioni dell’A.S.D. Turbo Ginnastica Ritmica, il lunedì e il mercoledì dalle 16.00 alle 17.00, sempre nella pale-
stra comunale, per info e iscrizioni recarsi in palestra o chiamare Cinzia Chessa al 392105611. Ancora attesa 
invece per il Sibiola calcio a 5. 
Roberto Taccori      
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fine la classifica degli adulti ha 
visto trionfare, per il secondo 
anno di fila, la squadra dei 
Coccodrilli, seguiti da Le 
Scioccate seconde, terzo classi-
ficato il Coro San Francesco ed 
infine le Non Più Giovincelle 
quarte. Tra i bambini, al primo 
posto si sono piazzati Gli Ura-
gani, seguiti dai Quadrifogli e 
dagli Stitch. Nella classifica 
dei ragazzi, le Power Girls si 
sono piazzate prime seguite da 
Gli Sconosciuti 2.0.  
 

 Il Gruppo dell’Oratorio, organizzatore dell’evento 



 

  
 

 
 
 

 
Si è spenta a pochi giorni dalla festa di Santa Maria di 
Sibiola, in cui da sempre aveva sfilato e danzato tra le 
fila del Gruppo Folk Sibiola. Così se ne è andata Annali-
sa Spano, presidente del gruppo di ballo da oltre 
vent’anni. Nel gruppo lei c’era dagli anni Settanta quan-
do (nel 1976) vi si era iscritta insieme al marito Gianni 
Mascia, e più tardi approdò anche la figlia Giorgia. Alla 
guida del gruppo dal 2000, aveva seguito, oltre 
all’attività di ballo, anche la parte prettamente burocrati-
ca lungo il corso degli anni (fino ai recenti aggiornamen-
ti di registrazione dell’associazione ma anche le assicu-
razioni personali). E in tanti anni di militanza nel Grup-
po Folk Sibiola ne ha visto tante la presidente danzatri-
ce: dal gruppo dei bambini, che ormai sono cresciuti 
(purtroppo al momento non c’è un nuovo gruppo di gio-
vani), alla Festa dell’Anziano, nata nel 1987, e prosegui-
ta sempre con impegno da tutto il gruppo, salvo 
l’interruzione dovuta alle  restrizioni pandemiche. “E’ 
sempre stata molto altruista e cordiale”, così la ricordano 
le compagne Paola Loi e Robertina Piras, “pronta anche 
a prestare un costume sardo a chi voleva sfilare”.    


