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Procedono i lavori per la realizzazione della rotonda nella strada statale 387, in località Terra Fortesa.  Un 
intervento importante  in chiave sicurezza non solo per il paese ma  per tutta 
la viabilità del Parteolla, su una strada molto trafficata che collega i centri 
dell’interno al capoluogo.   
Non possiamo che essere soddisfatti per l'avvio e il proseguo dei lavori, era 

un progetto fermo da più 
di dieci anni. Questo in-
tervento sarà a beneficio 
di tutti coloro che per-
correranno la 387 garan-
tendo maggiore sicurez-
za, eliminando gli  incro-
ci a raso e permettendo 
un ingresso ed uscita dal comune di Serdiana 
più sicuro. Non solo, il progetto si inserisce 
in un progetto più ampio di messa in sicurez-
za della statale 387 teatro di numerosi incidenti 
gravi, e insieme ad altri interventi, rotonde, già in 

essere in altri tratti di questa strada, anche la realizzazione di questa rotonda contribuirà a garantire maggiore 
sicurezza a chi accede al paese e a chi percorre la statale.             
Nel dettaglio, l'ingresso di Serdiana (per chi proviene da Cagliari) sarà solo in entrata, non si potrà più uscire 
in direzione Cagliari ma sono nella direzione Donori. 
Cambiamenti interesseranno anche la via Sibiola. 
Dalla questa via infatti si potrà solo uscire in direzio-
ne Donori, quindi con obbligo di svoltare alla destra.   
Dalla strada statale si potrà entrare nella bretella che 
costeggia la 387 e che permette di accedere alla via 
Sibiola e alla via Porrino.                        
La fine dei lavori, finanziati con quasi 500mila euro, 
tra fondi comunali e regionali, in esecuzione grazie 
anche all’impegno di Anas, Regione ed ufficio tecni-
co comunale che ha supportato tutte le fasi del pro-
getto, è prevista entro i primi mesi del 2024.  

 

 
 

Maurizio Cuccu  
sindaco di Serdiana 
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Con l’inizio del nuovo anno scolastico sono ricominciate al Centro di Aggregazione Sociale tutte le attività 
legate alla scuola, e non solo.  
Spazio Compiti. Per quanto riguarda lo svolgimento dei compiti, gli operatori sono disponibili, il lunedì e 
il mercoledì, dalle 15 alle 16.30, per gli alunni della fascia primaria (dai 6 ai 10 anni di età). Gli studenti 
delle medie invece potranno usufruire del servizio, sempre lunedì e mercoledì, dalle 16.30 alle 18. 
Attività del Centro. Ogni martedì e giovedì, la fascia dell’Infanzia (bambini da 3 a 5 anni) faranno attività 
dalle 15.30 alle 17. I bambini della fascia Primaria saranno impegnati invece, sempre martedì e giovedì, 
dalle 17 alle 18.30. I ragazzi delle medie e gli adolescenti (fascia che comprende giovani dagli 11 ai 17 an-
ni) frequenteranno, sempre nei giorni di martedì e 
giovedì, dalle 18.30 alle 20.30 Il servizio. Ricor-
diamo che per frequentare le attività del Centro di 
Aggregazione Sociale bisogna iscriversi, presso il 
Centro, e che tutte le attività sono gratuite. 
Appuntamenti Culturali. Per quest’anno abbia-
mo concluso la serie di tre appuntamenti con Lo-
renzo Braina, educatore e scrittore, e visto la nu-
merosa partecipazione a ciascuno degli incontri, 
stiamo valutando con gli uffici, eventualmente, di 
replicare nel prossimo anno.  
Federica Follesa      
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Non si è mai fermata l’attività cantieristica relativa alla viabi-
lità, dopo i lavori di rifacimento, iniziati e conclusi, nel ponte 
de Su Margini, punto nevralgico della viabilità campestre, in 
particolare in questo periodo dell’anno interessato dalla ven-
demmia. Non solo, altri importanti lavori stanno interessando 
il cimitero. Stanno infatti volgendo a conclusione i lavori rela-
tivi al viale centrale (a breve saranno posizionati anche gli 
alberelli) 
ed ai cam-
minamenti 
che lo in-
tersecano, 
una serie di 
interventi 
propedeuti-
ci al posi-
zionamento 

dei loculi che verranno installati nei prossimi mesi. Con-
tinuano inoltre i lavori di sistemazione e di pulizia del 
verde.  
Segnalazione ripristini. Siamo sempre disponibili ad 
accogliere, ed eventualmente intervenire, su qualsiasi 
problematica segnalataci dai cittadini, a livello pubblico 
come ripristino buche, tratti stradali pericolosi, segnala-
zioni sulle strade, piazze, ecc…  
Marco Atzeni  
 

CAMBIA L'ORARIO   
Nella notte tra sabato 28 e domenica 29 otto-
bre (e precisamente alle 3 del mattino)  torna 
l'ora solare, ci accompagnerà fino a marzo.  
Regolare gli orologi. Le lancette dell'orolo-
gio torneranno indietro di un'ora, a segnare 
definitivamente l'inizio dell'autunno. 

  Ripristinato il ponte  nel rio Su Margini 

  Il Centro di Aggregazione Sociale 



 

Artigiani e pro-
duttori, operatori 
olistici e soprat-
tutto la musica 
sono stati gli in-
gredienti dell'e-
vento Hippie 
Music Day, orga-
nizzato al parco 
di Santa Maria di 
Sibiola da Gio-
vanni Solinas e 
Valentina Melo-
ni, 
dell’associazione 
culturale “Il giar-
dino degli Orbs”, 

col contributo del Comune.      
"E’ il primo festival hippie in Sardegna e si è svolto nel nostro paese – ha detto Maurizio Cuccu, sindaco di 

Serdiana – è stata un'occasione per far conoscere il 
territorio con una giornata di musica, festa, allegria e 
tanto colore. Non possiamo che essere felici di que-
sto e, naturalmente, ringraziamo gli organizzatori per 
averci coinvolto".   
Una giornata densa di eventi che ha interessato arti-
sti, musicisti, produttori e artigiani, attori, ballerini, 
operatori olistici, artisti di strada e non solo, in un 
viaggio emozionale per risvegliare gli animi nel pie-
no spirito Woodstock.     
Al Festival, in cui la musica l’ha fatta da padrona, si 
sono esibite 12 Cover Band, oltre 30 tra musicisti e 
cantanti, che si sono alternati portando sul palco 

un’ottantina di brani di artisti degli anni Sessanta e Settanta (da Bob Dylan a Joe Cocker, a Santana passan-
do per i Doors, Neil Young a Janis Joplin).      
Un centinaio inoltre gli artigiani ed una 
cinquantina i produttori agroalimentari 
presenti con la partecipazione anche di 20 
Operatori Olistici, e non solo.  
Il Festival, che ha avuto un largo succes-
so, con migliaia di partecipanti, si è con-
cluso ben oltre il calare della sera con 
l’esecuzione di “Let the Sunshine in”, 
uno dei brani simbolo degli anni Sessanta 
e del movimento hippie che, a quanto pa-
re, a distanza di oltre 50 anni è ancora 
vivo e vegeto, e capace di coinvolgere 
generazioni vecchie e nuove.  
 

OTTOBRE, TEMPO DI VINO NOVELLO    
Il Vino Novello esce ogni anno a partire dal 30 ottobre. Lo stop invece avviene il 31 dicem-
bre. È quindi normale la difficoltà nel reperire questo vino: lo si trova per un paio di mesi o 
poco più. Il vino novello, di colore rosso rubino con riflessi violacei, viene ottenuto intera-
mente con prodotto della stessa annata.  
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Si è rinnovata la festa in onore di Santa Maria di Sibiola, 
un evento di fede e devozione molto sentito dai serdia-
nesi e non solo. 
La festa, in assenza di un comitato ad hoc per quanto 
riguarda i festeggiamenti civili, si è svolta quest'anno 
grazie alla impulso del Comune,  supportato dalla colla-
borazione di diverse associazioni. Un intervento neces-
sario per scongiurare che la nostra comunità perdesse 
una parte della tradizione, quella della festa civile che 
negli anni ha sempre accompagnato le feste religiose.   
A dare manforte all'iniziativa comunale sono stati l'As-
sociazione Conservazione della Memoria Storica e delle 

Tradizioni Locali (che oltre ai festeggiamenti ha creato 
un evento collaterale nella Casa Museo con una mostra 
dedicata all'arte religiosa),  tutti i danzatori che da sem-

pre hanno fatto 
parte del Grup-
po Folk Sibiola 
che hanno  mes-
so a disposizio-
ne la loro espe-
rienza, l'associa-
zione "Gocce di 
solidarietà", i 
ragazzi dell'Oratorio e un grande supporto è arrivato dall'associazio-
ne di volontariato "Il Samaritano" che ha seguito lo svolgersi degli 
eventi, per non dimenticare le tante persone volontarie che a titolo 
personale si sono rese disponibili nelle diverse occasioni. Bilancio 
positivo dunque per un evento che ha richiamato centinaia di perso-
ne ed una  considerazione importante: questa festa ha dimostrato 
che l'unione tra associazioni e singoli individui in vista di un obiet-
tivo comune ha permesso di ottenere grandi risultati. Un successo 
che, si spera, possa essere un richiamo per i nostri compaesani a 
riappropriarci della nostra cultura e identità.  
      Manrico Mascia 
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Un successo di pubblico e  di atleti 
la Festa dello Sport ospitata al pa-
lazzetto di Serdiana, e in contempo-
ranea in altri 140 paesi di tutta Italia 
che hanno aderito allo Sportcity 
Day.  
Alla manifestazione organizzata 
dalla Pro Loco con il patrocinio del 
Comune, hanno partecipato tutte le 
associazioni sportive che operano 
nel paese. "Insieme a proloco ed 
associazioni sportive – ha detto Sal-
vatore Deidda, vicesindaco ed as-
sessore allo Sport, Cultura, Spetta-
colo, Comunicazione, Politiche Gio-
vanili – si  è cercato di promuovere 

la pratica sportiva  ricordandoci che lo sport è tutto. È divertimento, è salute, è divertirsi e stare insieme". 
Tutte in campo quindi, ciascuna con la propria disciplina, dentro e fuori la palestra comunale. È così che è 
stato possibile vedere il calcio con l’ Accademia Dolianova (che si allena nel 
campo sportivo di Serdiana), e che ha giocato una partitella con gli esordienti 

2012. 
Pian piano a 
turno è stata la 
volta di tutte le 
società. La Be-
ach Sport Villa-
ge si è presen-
tata con alcune 
esibizioni di 
Break Dance 
dei campioncini Leonardo e Ginevra Casula    

Salvatore Deidda 
vicesindaco di Serdiana 



 
 
 
 
   

con due compagni di allenamento France-
sco Ambu e Lucrezia Laconi. La Galaxy 
Dance Academy ASD ha incantato con la 
grazia delle sue atlete danzatrici.  
Lo Spazio Fitness ha portato sul parquet 
40 allievi che si sono cimentati in alcune 
dimostrazioni di Karate, kata, kumite e 
difesa personale con e senza coltello, poi 
ancora con alcuni incontri di Kick-boxing 
e per concludere una esibizione di difesa 
da strada. Numerosi anche gli allievi del 
Latino Dance che si sono presentati con 

diversi balli: Flower, te Espero, Furore, la Da 
Da e el Merengue con i gruppi della sincro 
dance open e Festa 
Country e la Carrete-
ra con i gruppi sincro 
dance corso base, lo 
show dance open 
hanno concluso l’ 
esibizione con il bal-
letto Suore Show. 
L’Atlas Skating di 
pattinaggio artistico 
si è presentato con i 
corsi e i gruppi di 
Serdiana e Barrali 
che si sono alternati 
con i programmi di 
gara e alcune coreografie estrapolate dal sag-
gio estivo denominato “Piccolo Cabaret At-
las”. Le allieve della Turbo di ginnastica rit-
mica sono scese in pista con il gruppo avan-
zato e agonismo esibendosi con esercizi di 
gara sia a corpo libero che con attrezzi, fune, 
palla e cerchio. E’ stata una bella giornata di 
festa, di sport, di amicizia e di divertimento, 
ma anche una giornata di solidarietà, visto 
che è stata organizzata anche una raccolta 
fondi per acquistare un defibrillatore da de-
stinare alla comunità. 
Roberto Taccori      
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La ricetta del mese. Baci di Dama,  
di Lucia Sirigu    
 

I baci di dama sono biscotti della tradizione pasticcera piemontese. Due cupolette di biscotti friabili e golosi 
fatte di burro e mandorle unite da uno strato di cioccolato fondente (o nella variabile con marmellata), pres-
soché impossibile resistervi. Sono perfetti come pasticcini per il tè o in accompagnamento ad una tazzina di 

caffè.    
Ingredienti. Gli ingredienti necessari per 40 
baci di dama sono: la scorza grattugiata di 1 
arancia, 150 gr di farina, qualche goccia di e-
stratto di vaniglia, 150 gr di burro, 150 gr di 
mandorle pelate, 110 gr di zucchero, sale q.b., 
nutella o marmellata secondo il gusto.   
Preparazione: 
in una ciotola 
mettere le 
mandorle ma-
cinate insieme 
allo zucchero e 
al burro morbi-

do, tagliato a pezzetti, e la farina.  Aggiungere all'impasto la buccia d'arancia 
grattugiata, la vanillina e un grosso pizzico di sale. Impastate per bene fino 
ad ottenere un panetto. Avvolgetelo nella pellicola trasparente e lasciatelo 
riposare per un'ora in frigo. Una volta raffreddato, dividere l'impasto in tanti 
bastoncini che taglierete in piccole porzioni di circa  6 gr. Formate le palline 
e mettete di nuovo in frigo per 30 minuti.  Cottura: infornare a 160 gradi per 
circa 20 minuti. Quando i biscotti saranno cotti, lasciateli raffreddare. Una 
volta raffreddati, occorrerà spalmarli nella parte piatta con nutella o con mar-
mellata d'arancio e ricoprirli con un altro biscotto.  

Aicci nanta   
(così dicono) …  
 

Sringa/Sringu: si dice di 
persona magra, asciutta. 
Nelle donne in particolare 
indicava la mancanza di 
forme muliebri. Ripetuta, 
nella forma "sringa, srin-
ga" o "sringu, sringu" me-
glio suggeriva una fisiono-
mia eccessivamente ma-
gra. 
Angelo G. A. Secci  


